
Deporte

Categoría: Deporte

Creado: Domingo, 27 Septiembre 2020 20:51 - Última actualización: Sábado, 21

Noviembre 2020 20:10

Escrito por Equipo de Produccion Provincial

Visto: 1713

La Dirección Municipal

de Deportes en Quemado de Güines se encuentra ubicada en la 1ra

Avenida Sur # 36 Entre 4ta y 6ta del Oeste. Cuenta con 1 dirección

municipal, 1 academia de ajedrez y 1 combinado deportivo donde se

hallan 25 instalaciones deportivas al servicio del deporte, la cultura

física y la recreación para lo cual su fuerza técnica es de 31

especialistas en el área de educación física, en la Actividad Física

Comunitaria su balance es de 23 técnicos al igual que en el área de

Recreación, Además de 43 técnicos en Deportes y 642 Activistas

Deportivos con 4 Peñas Deportivas y 6 corresponsales. Su plantilla

aprobada de trabajadores es de 157 pero tiene cubierta 147

trabajadores encargados de la Dirección, Administración y el trabajo

técnico con la población.

El área de Resultado

clave #1 titulada Deporte para Todos, se encuentra ubicada en la Sede

del Combinado Deportivo Mártires de Quemado situado en la Calzada 26
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de Julio, contando con diferentes instalaciones, servicios y

beneficios para su población como lo es el Área Terapéutica como parte

de las instalaciones de la Educación Física Escolar, dando atención

alumnos examinados de la Educación Física que padecen patologías de

ortopedia, enfermedades crónicas no transmisibles tales como asma

bronquial, Hipertensión, Diabetes entre otras patologías. Se atienden

además grupos de salud de la comunidad y la gimnasia aerobia de salón

y Sanabanda. Estos servicios son atendidos en los horarios de las

8:00AM y las 6:00PM de Lunes a Viernes.

Otra de las áreas con las cuales cuenta el Deporte en este municipio

es El Gimnasio de Musculación ubicada en el propio Combinado Deportivo

y sus servicios están relacionados con los ejercicios de fuerza y

cardiovasculares para el incremento de la masa muscular activa, el

incremento de la capacidad de trabajo, la torificación muscular entre

otras con un perfil recreativo funcionando siempre en el horario libre

de la población todos los días de 6:00AM a 8:00AM y de 4:00PM a

8:00PM.

El área de Biosaludable presta servicios abiertos a la población con

el objetivo de mejorar su calidad de vida, incrementando su capacidad

de trabajo, la fuerza y resistencia. Posee un carácter recreativo y la

instalación permanece abierta las 24 horas del día atendida por

activistas en el horario de la madrugada y un especialista de deportes

a partir de las 4:00PM.   

Otra de las áreas deportivas en el municipio es la Permanente de

Recreación y su objetivo es prestar servicios de actividades deportivo-

recreativas en correspondencia con los gustos y preferencias de las

comunidades donde se encuentran enclavadas, disponibles al pueblo de

manera permanente y atendidas por especialistas del deporte de Martes

a Viernes entre las 8:00AM y las 7:30PM.

Existen 9 áreas definidas como Permanentes ubicadas en diferentes

lugares del Municipio como el Estadio del Triángulo, e área de

Referencia Alejo Arredondo, Área Recreativa en el Reparto Michel,

Terreno de la CPA Julio Casales, Estadio Panchito Gómez Toro, Estadio

Lutgardita, Terreno la Llamará en el Consejo Popular Carahatas y el

Estadio de Riquelme.

El Área de Resultado Clave #2 relacionada con la Formación Deportiva

cuenta con 9 Instalaciones Deportivas entre las que se encuentran:

1- Área de Baloncesto ubicada en la Calle Central Oeste #8 funciona en

el horario de 8:00AM a 12:00M y de 2:00PM a 6:00PM.

2- Área de Boxeo y Esgrima ubicada en Calle Central Oeste #72
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funcionando en el horario de 8:00AM a 12:00M y de 2:00PM a 6:00PM.

3- Área de Softbol El Triángulo ubicado en el propio lugar, funciona

en el horario de 8:00AM a 12:00M y de 2:00PM a 6:00PM.

4- Estadio de béisbol Mártires de Quemado situado en Calzada 13 de

Marzo S/N y funciona en el horario de 8:00AM a 12:00M y de 2:00PM a

6:00PM.

5- Área de Lucha Grecorromana en el Combinado Deportivo de la Calzada

13 de Marzo S/N y funciona en el horario de 8:00AM a 12:00M y de

2:00PM a 6:00PM.

6- Área de Levantamiento de pesas Calzada 13 de Marzo S/N y funciona

en el horario de 8:00AM a 12:00M y de 2:00PM a 6:00PM.

7- Área de Tenis de Campo Calzada 13 de Marzo S/N y funciona en el

horario de 8:00AM a 12:00M y de 2:00PM a 6:00PM.

8- Área de Taekwondo Calzada 13 de Marzo S/N y funciona en el horario

de 8:00AM a 12:00M y de 2:00PM a 6:00PM.

9- Área de Lucha Libre Calzada 13 de Marzo S/N y funciona en el

horario de 8:00AM a 12:00M y de 2:00PM a 6:00PM.
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Academia de ajedrez
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